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Включить версию сайта для слабовидящих
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                    МБУ ДО «СШЕ «ЛИДЕР» 
 г.Клин Бородинский проезд д.29
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        Школа олимпийского каратэ в г.Клин    
для мальчиков и девочек от 4 лет


                
            
        
    




    
        
            
            
                                    
                
                    
  



                
                        
            
        
    



            
        
            
            
                                    
                
                    
        Мы тренируем спортсменов с 4 лет!    
Благодаря многолетнему опыту наших инструкторов, юные спортсмены получают не только качественное физическое развитие и воспитание, но и приобретают спортивный опыт на соревнованиях.

Помимо соревнований, дети принимают участие в аттестациях на пояса и в других спортивных мероприятиях, организованных нашей школой.
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        Каратэ в МБУ ДО «СШЕ «ЛИДЕР»    
наши результаты за последние 3 года


                
            
        
    




    
        
            
            
            
                
                    

        


    
    


                
            
        
    



    
        
            
            
            
                
                    
Спортивная школа единоборств «Лидер» осуществляет спортивную подготовку по виду спорта каратэ.С 2017 года каратэ было включено в программу Олимпийских игр и официально получило статус олимпийского вида спорта.

Наша спортивная школа является одной из лучших в России. Ежегодно наши спортсмены завоевывают призовые места на крупных международных соревнованиях, становятся чемпионами и призерами Чемпионата России.

Наши результаты за 2017-2020 год:

Чемпионат Европы по каратэ

1 серебряная, 3 бронзовых медали

Первенство Европы по каратэ среди кадетов и юниоров

5 бронзовых медалей

Международный рейтинговый турнир Premier Liga

2 золотых, 5 серебряных, 7 бронзовых медалей

Чемпионат России по каратэ

12 золотых, 8 серебряных, 12 бронзовых медалей.

28 спортсменов входят в сборную команду России по каратэ

2 тренера «Лидера» являются тренерами сборной команды России по каратэ

1 тренер является старшим тренером сборной команды России по каратэ
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            Есть вопросы по физической культуре и спорту?
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        Наша Команда    
спортсмены и тренеры
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        Частые вопросы    
как записать ребенка в секцию?



        

    С какого возраста вы принимаете начинающих?

    
    
                Общий набор проходит с 4-х лет, но у нас есть несколько групп начинающих. Основные группы 4-7 лет, 8 и старше.
                
    
    


        

    Сколько раз в неделю занимаются начинающие каратисты?

    
    
                Первые несколько лет дети занимаются 3 раза в неделю по 1 часу.
                
    
    


        

    Как записаться на пробную тренировку?

    
    
                Вы можете позвонить по телефону +7(903) 578-83-33, где вам расскажут про расписание и место проведение тренировок.
                
    
    


        

    Что нужно иметь на первой тренировке?

    
    
                На первой тренировке понадобится только спортивная форма (футболка и спортивные штаны), на ноги сменные кроссовки. 
                
    
    


    


                
            
        
    



                                
                
            
        
    



    
        
        
        
            
                                                
                    

    
        
            
            
            
                
                    
        Где мы находимся    
как нас найти?


                
            
        
    




    
        
            
            
            
                
                    

                
            
        
    



    
        
            
            
            
                
                    

        


    
    


                
            
        
    



                                
                
            
        
    



    
        
        
        
            
                                                
                    

    
        
            
            
            
                
                    
        Последние новости    
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        МБУ ДО «СШЕ «ЛИДЕР»    


        Адрес электронной почты защищен от спам-ботов. Для просмотра адреса в вашем браузере должен быть включен Javascript.    


                
            
        
    



    
        
            
            
            
                
                    
+7(963)777-43-30

+7(966)386-32-65



                
            
        
    



    
        
            
            
            
                
                    
Подпишись
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                    Учетная политика

Устав МБУ ДО «СШЕ «ЛИДЕР»

Программа учебно-спортивной подготовки

Постановление о внесении изменений в Устав

Лист записи Единого государственного реестра юридических лиц

Приказ об утверждении политики обработки и защиты персональный данных







                
            
        
    



    
        
            
            
            
                
                    


                
            
        
    



                                
                
            
        
    

            
            
        


        
        

    